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効果的な使い方

シャンプー 

SHAMPOO
トリートメント

TREATMENT
育毛剤

CARE LOTION
クレンジングオイル

CLEANSING OIL

1. ブラッシング
シャンプー前にブラッシングをし
ます。ほこりやフケを浮かせ、髪の
もつれを解くことで、洗浄効果が
アップし、頭皮の血行もよくなり
ます。

2. 予洗い
38～40℃程度のぬるめのお湯で
予洗いをします。「濡らす」だけで
はなく、頭皮や髪の汚れをお湯で
しっかり「洗い」ます。

3. 泡立て
本品を手のひらにとり、しっかりと
泡立てます。

4. シャンプー
爪を立てず、生え際から頭頂部へ
持ち上げるように指の腹でもみほ
ぐしながら頭皮を中心に洗います。
中間から毛先部分は、泡でやさしく
もみ洗いしてください。
※汚れのひどい時は２度洗いして
　ください。

5. すすぎ
時間をかけ、しっかりと丁寧にす
すいでください。

１プッシュ
１～２プッシュ
２～３プッシュ

シ ョ ー ト ：
ミディアム  ：
ロ ン グ：

使用量の目安

１プッシュ
１～２プッシュ
２～３プッシュ

シ ョ ー ト ：
ミディアム  ：
ロ ン グ：

使用量の目安

1．塗布
洗髪し、タオルドライした後、本品を
1プッシュ毎に指先でなじませながら
頭皮全体に10プッシュ程度塗布し
ます。
 ★乾いた頭皮にもお使いいただけます。

2．頭皮マッサージ
指の腹で、襟足から頭頂部に向かっ
て円を描くようにやさしくマッ
サージしてください。
次に、フェイスラインから頭頂部に
向かっても同じように、マッサージ
します。

3．ドライヤー
ドライヤーで、髪の根元からしっか
り乾かしてください。

1. 塗布
シャンプー後、髪の水気をしっかり
きり、本品を手のひらにとります。

手のひら全体に広げ、指の腹で頭皮
にトリートメントを馴染ませた後、
髪の中間→毛先の順に塗布しま
す。

2. マッサージ
手のひら全体で、側頭部から後頭
部にかけて圧迫しながら、円を描
くように頭皮をマッサージしま
す。
※気持ちいいと感じる程度の力加減で
行ってください。

3. すすぎ
頭皮から丁寧にすすいでください。

1．塗布
乾いた頭皮又は、しっかりタオルドラ
イした状態の頭皮全体に、適量（10～
15 プッシュ）を塗布してください。1
プッシュ毎に指の腹で円を描くよう
になじませてください。

※髪の分け目に沿って線を描くよう
に塗布し、ネープ部は手に出してから
塗布してください。

2．頭皮マッサージ
オイルを頭皮になじませるため、円を
描くようにマッサージしてください。
※マッサージにより血行が促進され、
頭皮がほぐれて柔らかくなります。

3．すすぎ
お湯で軽く流してください。

通常のシャンプー工程へ

オイルクレンジング工程で保湿、皮
脂の除去、頭皮を柔軟にすることで
その後の工程における保湿成分の浸
透、血行の促進につながります。

Point

ハーバルカララシンピ シリーズ
関連動画　

Youtubeにて
動 画 配 信 中

P2304015-030

Series lineup

ハーバルカララシンピシリーズは、インターネット等への不正流通を防ぎ、
理美容師さまからお客さまへ適切なアドバイスと共に販売していただけるよ
う、メーカー直送★となっております。他にも充実した販売サポートをご用意
しております。ぜひお気軽にお問合せください。

★ご注文の際、一定の条件がございます。

120mL ¥ 7,480（税込）

ハーバルカララシンピ
【薬用育毛剤】

医薬部外品

★クレンジングオイルとポンプは別売りです。

ハーバルカララシンピ
スキャルプクレンジングオイル

120mL
美容技術者専用

ハーバルカララシンピ
スプレーポンプ

（スキャルプクレンジングオイル専用）

美容技術者専用

ハーバルカララシンピ
薬用シャンプー

医薬部外品

400mL 
600mL（レフィル）

¥ 3,300（税込）
¥ 4,400（税込）

ハーバルカララシンピ
薬用トリートメント

【頭皮・頭髪用トリートメント】

医薬部外品

400g 
600g（レフィル） 

¥ 3,300（税込）
¥ 4,400（税込）

HAIR  AND SCALP 
CARE PRODUCTS
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アルコールへのこだわり

落ち着いたシダーウッドをベースにした、

シトラスとハーブの爽やかな香りで、

心地よいリラックスタイムを演出します。

トップ：レモン、マンダリン
ミドル：ローズマリー、パチュリ
ベース：シダーウッド

日本酒造りで使われる

“植物由来醸造アルコール” 採用。

配合成分の馴染みや鮮度を保ちます。

やさしく
マイルドな
使い心地

『髪の曲がり角』

パサつく、うねる、ボリュームが無い、スタイリングしづらい…。

30 代頃から感じられる女性の髪・頭皮の悩み。

それは、『髪の曲がり角』のサインです。

その人の印象は、髪で約８割決まるというデータもある中、

 “いつまでも健康で美しい髪を…。”　

多くの女性の願いです。 

髪年齢を感じ、悩まれている女性は、情報が氾濫している今、

豊富な専門知識を持ち、何より、お客さまの髪、

頭皮のコンディションを熟知されている

サロンからのアドバイスを望んでいます。

お客さまによる毎日のヘア＆スキャルプケア、

サロンでの定期的なプロフェッショナルケア。

女性のお悩みにフォーカスしたハーバルカララシンピシリーズを

未来につながる “髪育（カミイク）”　に、ぜひご活用ください。

生命力に満ちた和漢植物成分と

画期的なナノミセル※1 で、

あなたの髪の“これから”を育む。

10代

65.0

60.0

55.0

50.0

45.0

40.0

（％）

20代 30代 40代 50代 60代 総計

サロンへの要望・意見 
「頭皮の相談にのってほしい」 

〈当社調べ〉

ボリューム　ハリコシ

薄毛　透け感

抜け毛

白髪

つや　パサつき

頭皮ベタつき

スタイリングがうまくいかない

その他

30代

100

50

0
40代 50代 60代 総計

女性の髪・頭皮の悩み〈当社調べ〉（％）

※1：酢酸 DL-α-トコフェロール、メトキシポリエチレングリコールアミン (240)・
　   ベンジルグルタミン酸共重合体（湿潤剤）

それぞれの和漢植物エキスがもつ特徴を最大限発揮できるよう、
国内産であることや栽培法に至るまで、徹底的にこだわった成分のみを採用。

〈写真・イラストは全てイメージです。〉

センキュウ※8シャクヤク※7

トウキ※6

オウバク※9

センブリ※5

育毛剤

チンピ※10

トリートメント

人参湯

人参※2

甘草※3 生姜※4

※2：ニンジンエキス（湿潤剤） ※3：カンゾウ（グリチルリチン酸ジカリウム）（有効成分） 
※4：ショウキョウエキス（湿潤剤） ※5：センブリ抽出リキッド（有効成分） ※6：トウキ
エキス (1)（湿潤剤） ※7：シャクヤクエキス（湿潤剤） ※8：センキュウエキス（湿潤剤） 
※9：オウバクエキス（湿潤剤） ※10：チンピエキス（湿潤剤））

人参湯（ニンジントウ）
人参、生姜、甘草からなる、古くから女性の
保健薬として重宝されている漢方処方。

生姜で身体をあたため、血のめぐりをよく
すると、人参が停滞していたエネルギー
を動かし、気のめぐりをよくします。
このめぐりの全体的な調和を甘草が
とります。

生薬マイスターのアドバイスにより、血行不良（滞り）  による

女性特有の “冷え” を改善し、血流を促す（巡り）『人参湯』の

考えをベースに処方しました。

万物の成り立ちを解き明かす壮大な自然哲学に魅せられ、

人間との絶対的な摂理に、当社独自のメソッドが重なることで誕生した

“ハーバルカララシンピ ”

女性の“滞り”を“巡り”に変える。

　　　　　　・・・だから、“漢方処方”。 

とどこお めぐ

黙堂の会（漢方研究会）代表。
幅広い生薬の知識と化学理論を併せ持つスペシャリストとして
Herbalkararaの基本コンセプトを監修。
古くから受け継がれてきた和漢処方を基に現代女性が抱える悩みを
背景まで掘り下げて探求し、美髪を育む配合をつくり上げました。
「力ある漢方は、音が違う、味が違う、そして手触りが生きている」を
モットーに、幅広く活動されています。

湯浅　安夫氏
和漢のスペシャリストと共同開発

スキャルプクレンジングオイル

香り

育毛剤

シャンプー

トリートメント

1 2



〈効能効果〉
ふけ・かゆみを防ぐ
毛髪・頭皮の汗臭を防ぐ
毛髪・頭皮を清浄にする
毛髪・頭皮を健やかに保つ

汚れのみをすっきりと洗浄し、

頭皮のうるおいはしっかり残す

“selective cleansing” 処方。

また、高機能毛髪補修成分※2 を採用し、

頭皮や髪のバリア機能を向上させます。

指の腹で、頭皮をマッサージしながらの洗浄と

漢方処方との相乗作用で血行を促進します。

ノンシリコーン処方。

セ レ ク テ ィ ブ 　ク レ ン ジ ン グ

L-Soap

100

50

0
LS ES AP AGS CMT

洗浄力の高さ
Conc. 
Time 
Temp. 

10mM
2min
40℃

人
工
皮
脂
洗
浄
性（
％
）

L-Soap

ヒ
ト
胸
部
か
ら
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
溶
出
量（
nm
ol
/㎤
）

3.0

2.0

1.0

0
LS ES AP AGS CMT

皮脂の溶出量の低さ
Conc. 
Time

25mM
10min

Ｌ－Ｓｏａｐ：石けん用素地
ＬＳ：ラウリル硫酸ナトリウム　
ＥＳ：ポリオキシエチレンラウリルエーテル硫酸ナトリウム
ＡＰ：ラウリルリン酸ナトリウム（1）
ＡＧＳ：N -ラウロイル-L-グルタミン酸ナトリウム
ＣＭＴ ：ヤシ油脂肪酸メチルタウリンナトリウム（ハーバルカララシンピ薬用シャンプーに配合）

汚れは落として、必要なうるおいはキープ

※2：ジラウロイルグルタミン酸リシンナトリウム液
 （湿潤剤）

〈イメージ図〉

ジェミニ型アミノ酸。毛髪深部まですばやく浸透、
洗浄後も毛髪内部に留まり、毛髪のダメージ修復、
ハリコシ感を与え、頭皮・毛髪両方のバリア機能を
高めます。

除く
る

ハーバルカララシンピ 
スキャルプクレンジングオイル

毛穴汚れや詰まりをすっきりオフする

頭皮専用のクレンジングオイルです。

皮脂となじみの良いライスオイル※1が、

毛穴に詰まった汚れをスッキリ浮かして落とします。

また頭皮をうるおいベールで保護し、洗い流した後も

うるおいを保ち、健やかな髪に導きます。

乾いた頭皮、濡れた頭皮（タオルドライ）

どちらにも使える 2WAY 処方です。

美容技術者専用

　

お米パワーで“うるおう”クレンジング

『ハーバルカララシンピ スキャルプクレンジン
グオイル』は美容成分を豊富に含むライスオ
イル※1を主体としたクレンジングオイルです。
頭皮にやさしく、人の皮脂を構成する主要な
脂肪酸であるオレイン酸を多く含むため皮脂
とよくなじみ、汚れをしっかり浮かせて落と
します。米ぬか特有の貴重な成分『γ--オリザ
ノール』は皮脂腺を活性化させ、皮脂の分泌
を適度に保ち、頭皮全体のうるおいを持続
させます。

ライスオイル※1 の脂肪酸組成

オレイン酸

リノール酸

パルミチン酸

その他

人の皮脂を構成する主要な脂肪酸。
皮脂とよくなじみ汚れを浮かせます。

体内で生成できない必須脂肪酸。
お肌を柔軟にします。

また、ライスオイル※1 に含まれる『コメヌカ
スフィンゴ糖脂質』は細胞間脂質のセラミド
と似た働きをすることから“コメヌカセラミド”
と呼ばれ、頭皮のキメを整え、保湿・保護
します。クレンジングだけでなく、頭皮の油分・
水分バランスを整え、保護もできるクレン
ジングオイルです。　　　　　

クレンジング施術前
ハーバルカララシンピ 
スキャルプクレンジングオイル
でのクレンジング施術後

毛穴に詰まった皮脂汚れや、頭皮に付着したフケや汚れを
すっきり落とし、みずみずしくうるおった頭皮に整えます。

★別売りの専用ポンプを
　セットしてお使いください。

洗う
ハーバルカララシンピ 薬用シャンプー

サロンでの定期的なプロフェッショナルケアを
女性に多い、粃糠性脱毛症の大きな原因の1つ
が頭皮の乾燥です。頭皮が乾燥するとフケが
発生したり、皮脂が過剰分泌され毛穴詰まり
や炎症など、頭皮環境が悪化します。
その結果として脱毛が引き起こされることも。

状態を確認しづらい頭皮は、ご自身では
ケアが行き届かないお客さまも多く、サロン
での定期的なチェック、プロフェッショナル
ケアを行うのが理想的です。

頭皮の乾燥

皮脂の過剰分泌・フケの発生

皮脂・フケの洗い残し
頭皮や毛穴に蓄積

頭皮に炎症などが起こり
髪の成長が妨げられる

脱毛 薄毛を気にされている女性の半数以上が頭皮の乾燥が原
因の粃糠性脱毛症であることが確認できます。

粃糠性 脂漏性

62

29

44

2

萎縮性 正常

80

60

40

20

0

毛根状態からみた脱毛症の傾向
（薄毛が気になる女性 n=80 当社調べ）

Exceptio
nal

Care

SHAMPOOCLEANSING OIL

医薬部外品

3 4〈写真・イラストは全てイメージです。〉※1：コメヌカ油（保湿成分）

高機能毛髪補修成分※2




